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ACTAN° 211
FECHA: Fusagasuga, Marzo 31 de 2024.
HORA: 3:00 p.m. a 3:30 p.m.
LUGAR: Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara
TEMA: Actividades ejecutadas de la linea de familia

ASISTENTES: Red de apoyo familiar y/o social, personas mayores y area de trabajo social del
CC Hogar Francisco y Clara

ORDEN DEL DIA:

1. Ejecucion de las actividades del mes con las redes de apoyo vs personas mayores.
2. Celebraciones especiales.
3. Agradecimientos y cierre de la actividad.

DESARROLLO: En el periodo del mes de marzo, las actividades programadas en el eje de familia,
particion y redes en la linea de familia, con el objetivo general de “Promover la corresponsabilidad
de las redes de apoyo de la comunidad Hogar Francisco y Clara, por medio de estrategias de
busqueda, socializacion y formacion desde el enfoque sistémico, fortaleciendo los lazos afectivos
entre el sistema en pro del bienestar integral de la persona mayor”. Lo anterior se tiene en cuenta
materiales como computador, celulares, escritorio, sillas y hojas de papel. Es de resaltar que en
el mes se continua con la interaccién afectiva con algunas redes de apoyo familiar y social en
espacios conversacionales, siguiendo lineamientos estipulados segun protocolo de visitas
estipulados por la SDIS y diligenciamiento del formato de registro de ingreso de referentes
familiares y sociales a unidad operativa. Por lo anterior se ejecutaron las siguientes actividades:

1. INDAGANDO MI HISTORIA DE VIDA FAMILIAR: En esta actividad el grupo de
profesionales de trabajo social durante el mes de marzo, realizaron revisién de historias
sociales, verificando informacion sociofamiliar de las personas mayores, verificando y
confirmando la informacién de contacto, con el fin de mantener activo el proceso de
corresponsabilidad y lazos afectivos al interior del sistema, siendo
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registrada en seguimientos programados del trimestre, para un total de 73 revisiones;
vinculando al proceso de corresponsabilidad aquellas redes familiares de las personas
mayores que ingresan en el mes con el fin de mantener el vinculo afectivo con el sistema
familiar: Clara Inés Molina Baquero siendo la red familiar el sistema extenso (sobrina);
Gloria Amparo Villamil Castro siendo la red familiar el subsistema fraternal; Alirio Torres
Beltran siendo la red familiar el subsistema fraternal; Jairo de Jesus Vasquez Mufioz quien
ingresa a la institucion siendo la red familiar el subsistema paterno filial. Esta actividad
segun PAI se realiza de manera bimestral.

2. LA MAGIA DE CONTAR CONTIGO: El equipo profesional de trabajo social han realizado
la reunion mensual de familias siendo ejecutada el dia 17 de marzo, con el tema: “Mis
seres queridos son importantes en el camino de nuestra vida” a través de unas
diapositivas en power point, con una metodologia participativa entre los asistentes y los
profesionales del area de trabajo social. Siendo una tematica de resaltar, en los
participantes la importancia de la persona mayor al interior del grupo familiar que por
alguna circunstancia se encuentra en la institucién y que no puede convivir con su familiar.
A través de un video se plantea las diez razones de no ser viejo y no abandonar al ser
qguerido en la etapa de la vejez. Con este video los participantes opinan y reafirman que
con el dia el ser humano no se detiene para compartir e interactuar mas con sus seres y
la tecnologia también ha alejado a las relaciones de las personas. Se da por terminada la
reunion, recordandoles que aqui en la institucion existe un ser humano que por el vinculo
de sangre los une y esta esperando una llamada o visita antes que sea demasiado tarde.
Participan 28 referentes familiares y sociales. Esta actividad segun PAI se realizara en
una unica sesion de manera mensual.

3. LA UNION HACE LA FUERZA: Esta actividad se ejecuté durante el mes de marzo a
través del grupo wasap invitando y enviando a las redes de apoyo familiar y social para
vincularlos desde la distancia a ser participes de la actividad ejecutada “Celebrando mi
vida” con fecha el 22 de marzo, quienes manifiestan y resaltan agradecimiento con las
actividades en beneficio para las personas mayores. Esta actividad segun PAI se realizara
de manera mensual.

4. SANANDO EL CORAZON: Esta actividad se realizé6 durante el mes de marzo en los
procesos de duelo y hospitalizaciones con las redes de apoyo familiar y social: a) El
subsistema fraternal de la persona mayor Alvaro Saavedra quien se encuentra
hospitalizado en la IPS clinica Emanuel en Bogota; b) El subsistema paterno filial de la
persona mayor Pedro Torres quien se encuentra hospitalizado y apoyo el proceso de
duelo en el hospital San Rafel de Fusagasuga; c) El sistema familiar extenso (sobrina) de
la persona mayor Dolores Lopez quien se encuentra en el hospital San
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Rafael de Fusagasugd; d) El sistema familiar extenso de la persona mayor Concepcion
Beltran en el hospital Tunjuelito; e) El subsistema fraternal de la persona mayor Luis
Lizcano en el hospital San Rafael de Fusagasuga.

5. AFIANZANDO EL COMPROMISO: En esta actividad fue compartida a través del grupo
whatsapp de las redes de apoyo familiar y social el 20 de marzo enviando un video al
grupo con lectura del mismo, con el fin de reforzar el compromiso de corresponsabilidad
adquirido por parte del referente familiar en el momento del ingresd la persona mayor al
Hogar Francisco y Clara; y libremente algunas de las redes comparten y refuerzan la
importancia frente al proceso de corresponsabilidad siendo favorable para el grupo. Esta
actividad segun PAI su periodicidad es de manera trimestral.

6. Y SI ME DOY LA OPORTUNIDAD: Esta actividad se realizo el dia 11 de marzo con el
equipo profesional de trabajo social, gerontologia y psicologia a través de una intervencién
con la persona mayor Camilo Alberto Saab Stevens identificado con cédula de ciudadania
No 19414233, con el fin de indagar y analizar la viabilidad de ser candidato a susceptible
de egreso en el proceso de reintegro a su nucleo familiar. La persona mayor cuenta con
sistema familiar representado por el subsistema fraternal quien siendo Unico familiar quien
ha sido corresponsables en el proceso de institucionalizacion, evidenciandose a través
de contacto telefonico e interaccién en espacios conversacionales siendo favorable para
su estado animico de Camilo. Al realizar la entrevista con la persona mayor preguntandole
si quisiera reintegro a casa, afirma que existe dos respuestas; la primera si desea estar
en casa con su hermano, y la segunda esta dudoso a causa de la condicion fisica no lo
puede porque se necesitaria una persona externa quien lo cuide por su patologia fisica y
desplazamiento. De igual manera se continuara con el proceso realizandole entrevista al
referente familiar en el mes de abril. Por lo anterior el equipo profesional determina no
continuar con el proceso de susceptibilidad de reintegro familiar.

7. HOGAR DULCE HOGAR: Esta actividad ha sido ejecutada por las areas de gerontologia,
psicologia y trabajo social, el cual el dia 11 de marzo se retnen en la oficina de trabajo
social, las areas anteriormente mencionadas, con el fin de realizar seguimiento de la
persona mayor Josefina Serna de Rubiano, quien actualmente se encuentra con su
sistema familiar, en el proceso de reintegro familiar que hace parte de la actividad “Hogar
dulce hogar”. El seguimiento realizado hace parte de la verificacion del cumplimiento de
derechos y cuidados dentro de su red familiar; realizandolo a través de video llamada
evidencidndose e indagando las condiciones actuales relacionadas con su salud fisica,
mental y emocional, durante el tiempo que esta con su red familiar. La video llamada es
atendida por el subsistema materno filial quien reafirma la estabilidad
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emocional de la sefiora Josefina, realizando actividades manuales como el tejido, lectura,
salidas cortas esporadicas al parque, sin alteraciones cognitivas, e interactuando con su
nucleo familiar. Se le recuerda a la familiar que, ante cualquier eventualidad de salud,
mientras activa el cambio de EPSS puede acceder al hospital mas cercano de su
residencia que seria el Hospital Mario Gaitan Yanguas.

8. UN ESPACIO PARA LA REFLEXION Durante el mes de marzo los profesionales del
area de Gerontologia con el apoyo del grupo de profesionales del area psicosocial,
realizaron sensibilizacion a las familias y redes sociales de las personas mayores para
identificar posibles reintegros, a través de contacto telefénico y de igual manera en las
visitas que realizan a las personas mayores a la comunidad de cuidado recordandoles
la importancia de mantenerel proceso de corresponsabilidad en pro de la calidad de vida
de la persona mayor. Esta actividad segun PAI se realizar4 bimestralmente.

9. CON LUPA EN MANO CON LUPA EN MANO: Durante el mes de marzo los
profesionales del area de Gerontologia, programaron la aplicacién de 18 encuestas
reintegro familiar de las cuales 5 fueron efectivas, se indagd las condiciones
socioeconémicas de las redes familiares; concluyendo que dentro del grupo encuestado
se determind que por el estado de salud de la persona mayor, las condiciones salud del
grupo familiar, ingresos econdémicos, condiciones habitacionales, no se identificé ningin
caso susceptible de egreso por reintegro familiar. Esta actividad segun PAI se realizara
bimestralmente.

Finalmente se da por terminada la actividad de la linea de familia siendo las 3:30 p.m.
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Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
e e
CONVOCATORIA: Se programa préxima actividad para abril de 2024
En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Apellidos Car.go e T".’P i Dependencia Firma
vinculacion
Jenny Farias Gémez Trabajadora social Trabajo social
Paola Acosta Jiménez Trabajadora social Trabajo social o
CHRERIS Ry i Trabajadora social Trabajo social Eb_LLL
Torres -
Jaime Bernal A. Gerontélogo Gerontologia
Yeferson Fernando Ortiz Psicologo Psicologia
Masia FlorEfa Jukiaga Coordinadora Coordinacion

Duque

Anexos: PDF soportes

Elabord: Jenny Farias Gomez — Trabajadora social
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INSTITUTO DE HERMANAS FRANCISCANAS DE SANTA CLARA
COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR FRANCISCO Y CLARA
CONVENIO 7459-2021
EVIDENCIA FOTOGRAFICA LINEA DE FAMILIA
MES DE MARZO 2024

ACTIVIDAD 01 INDAGANDO MI HIST(?‘RIA DE VIDA FAMILIAR
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CONTACTO TELEFONICO

v

INSTITUTO DE HERMANAS FRANCISCANAS DE SANTA CLARA
NIT B30.382.597-1
COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR FRANCISCO Y CLARA CONVENIO 7453
LISTADO DE CONTACTO TELEFONICO DE LAS PERSONAS MAYORES CON ACCESO AL CELULAR /0 TELEFONO FLIO
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ACTIVIDAD 02: LA MAGIA DE CONTAR CONTIGO: REUNION DE FAMILIA

@ trabajo soclal (Presentar) Personas
S0Nas

B Aadir personas

Q Buscer s gente

Colaboradores 23
2
trabajo social (Tu) J,
AN
@ trabajo social se ha unido o ALEJANDRA QUINTERO \q\

wis-xkuo-brd b R @ = 6

Personas

| Z
i C B¢ Aradir personas

- | 4 Q Buscar a gente
trabajo social 4 Daysi Santos Consuelo Vasquez B

A ‘ Y

Andrea Franco Gémez

Camilo Suarez

G

Gracieia Balien trabajo social

9:18 | wjs-xkuo-brd ¥ & B ©@ @ @

w B i



trabejo social (Presentar) Personas
ersonas

2+ Anadir personas

EL SER HUMANO DESDE QUE NACE SIEMFRE ESTA
RODEADO DE PERSONAS QUERIDAS COMO LO SON
PADRES, HERMANOS, HI/OS . DONDE EL TIEMPO PASA Y
PASA Y CUANDO MENOS ESPERA. REFLEXIONAMOS QUE
NO HEMOS DISFRUTADO LO MA IMPORTANTE QUE ES
EL VINCULO AFECTIVO, DANDO RELEVANCIA A LO
MATERIAL Y DEJAMOS EN SEGUNDC PLANO A LA
FAMILIA.

trabajo sociat Angela Bautista
wis-xkuo-brd R e Ed @ = @

E @

¥

- S NEE.
Pk
jo gocial

A

Juan Mesa Andrea Franco Gémez

S B oM




ACTIVIDAD 03: LA UNION HACE LA FUERZA: CUMPLEANOS
e Redes de apoyo Hogar - Q

Adrianz Ana, 4ux Blanca Celia, Familia, Familiar, Famiiiar, Familiar, Famifiar, Famifiar, Familiar, Familiar, camiliar, FamilL.

Descripcion del grupo %

Agrupo usa

@ Blanca Ts Fusa ®

Buenas tardss 3 todas nusstras redes de apoyo, familiarss y sociales
desde la distancia queremos hacerles participes de la actividad celebracion de
cumpleafios de nuestras personas mayores del mes de marzo f;; 318 b m

Blanca Ts Fusa

+ Escribe un mensage \./

Redes de apoyo Hogar ™ Q

Adrnianz, Ana. Aux. Blancs, Celia, Familia, Familiar, Famylizr, Famibia, Famiiar, Familar, Familiar, Familiar, Famabar, Samal.,

Descripcion del grupo
Agrupo de Apoye - hogar Siss
Blanca Ts Fusa 22/3/2024
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ACTIVIDAD 05: AFIANZANDO EL COMPROMISO
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“ @ [ % wehwhatzappcom s ¢ s 4 0%

: @ Redes de apoyo Hogar P . . o = Q :

3, Ana, Al Blar

¥ compartimos el matanal da la rewnidn realizada en el dia de hoy

HOY
. | COMPROMISE,
@ Archivados M..C.U JPEO 50, pptx 3
Redes de apoyo Hogar 344 01 Buenas tardes familiares y amigos de las perscnas
o Ty B Buenas tardes familiares y amigos de | mayares del Hogar Francisco y Clara, B drea de

trabagn social 3 traves de este medio - grupo
wasap, eslames compartiends nuevaments el
material con el tema: "COMPROMISO DE
e REFERENTE FAMILIAR ¥/O SOCIAL COMN LA
PERSOMNA MAYOR INSTITUCIONALIZADA". donde
usiedes como referentes de las persanas mayores
han adquindo el compromiso en el process de
comresponsabilidad institucional. Este material se
comparte mmestralments. Mo olvidar tambign en
Mireya Farias 1Z13R M participar de tas reunicnes mensusles, que 3 travas
e de este meadio se confirmara la fecha. Gracias &3

Patricia Sdis

Grupo Novedades o

TREGA; Wilmar Torres RECIBE
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